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Regiokampioenschappen lange baan
Den Haag, 26- - 27-5-2018

Programmanr. 8 Dames, 100m vrije slag Senioren Open
26-5-2018 - 13:30 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

Junioren 1

1. Elijdjah van der Heul Rotterdam Swimming (SG)1:05.63 200602180 1:05.42 +0,72 504 31.72 33.70
2. Kimberly Ruiter De Columbiaan 1 1:05.68 200600492 1:07.59 +0,90 457 32.16 35.43
3. Avery Collins The Hague Swimming (SG) 11:12.03 200603622 1:09.82 +0,76 415 33.74 36.08
4. Estelle van Wijngaarden ZPB H&L Productions 1:06.20 200601020 1:10.15 +0,60 409 34.30 35.85
5. Jade van der Maas WVZ 1:07.41 200600408 1:10.19 +0,77 408 33.92 36.27
6. Megan Jonkman The Hague Swimming (SG) 11:12.57 200600508 1:10.42 +0,81 404 33.86 36.56
7. Mara Tims Rotterdam Swimming (SG)1:11.16 200601136 1:11.08 +0,80 393 34.71 36.37
8. Leyla Oversluizen zc De Schotejil 1:07.26 200602730 1:11.20 +0,75 391 34.66 36.54
9. Sanne Slof Van Vliet-Barracuda 1:12.60 200601810 1:11.27 +0,86 390 34.01 37.26

10. Hilda Vrijbloed De Duck 1:13.75 200600732 1:12.19 +0,73 375 34.77 37.42
11. Laura 't Lam De Geul 1:14.91 200603376 1:12.54 +0,72 370 35.98 36.56
12. G. Schrijvers van ZendenThe Hague Swimming (SG) 11:18.18 200601618 1:13.96 +0,57 349 37.21 36.75
13. Nikita Snoeren WVZ 1:15.37 200600342 1:14.53 +0,74 341 35.84 38.69
14. Eva v.d. Slik zc De Schotejil 1:18.32 200602876 1:15.84 +0,77 324 35.82 40.02
15. Jasmine Matuskova ZV Vlaardingen-Schiedam1:15.84 200602328 1:17.10 +0,82 308 36.69 40.41
16. Sam Boom MNC Dordrecht 1:15.88 200600384 1:17.24 +0,66 306 37.34 39.90
17. Noa Bijl SG SCOM/de Zeehond'73 1:17.30 200603586 1:17.86 +0,74 299 37.12 40.74
18. Jamila de Lobel SG SCOM/de Zeehond'73 1:15.45 200602320 1:17.99 +0,81 298 37.35 40.64
19. Donna van der Meer BZ en PC 1:17.65 200601146 1:18.37 +0,55 293 37.09 41.28
20. Emma Suderee MNC Dordrecht 1:16.44 200603598 1:18.63 +0,93 290 38.74 39.89
21. Sabine Looden De Columbiaan 1 1:14.58 200601390 1:18.99 +0,77 286 37.78 41.21
22. Soumaya Boulahri LZ 1886 1:15.16 200601658 1:19.43 282 38.02 41.41
23. Crystal Chen SG SCOM/de Zeehond'73 1:15.67 200600848 1:19.60 +0,80 280 37.03 42.57
24. Piera Stallen Widex GZC Donk 1:26.43 200600510 1:20.72 +0,87 268 38.45 42.27
25. Quinty Kersten ZOB'66 1:19.01 200601166 1:21.07 +0,81 265 39.34 41.73
26. Sofie Visser Poseidon'56 1:19.41 200600188 1:22.94 +0,87 247 39.89 43.05
NG Ziya Wils Widex GZC Donk 1:16.49 200601690

Junioren 2

1. Sophia van Droffelaar ZV Vlaardingen-Schiedam1:03.10 200500330 1:03.38 +0,73 555 31.02 32.36
2. Asha van Lobberegt de Devel 1:05.28 200500088 1:05.54 +0,65 501 31.58 33.96
3. Karlijn Offeringa ZV Vlaardingen-Schiedam1:07.47 200503292 1:07.05 +0,85 468 31.74 35.31
4. Niké Telkamp The Hague Swimming (SG) 11:06.41 200501088 1:07.25 +0,76 464 32.22 35.03
5. Yente Bouwmeester De Columbiaan 1 1:07.23 200500340 1:07.78 +0,75 453 32.95 34.83
6. Emma Verkuijl Van Vliet-Barracuda 1:07.76 200500826 1:07.92 +0,67 451 33.18 34.74
7. Jelsie van Ruijven WVZ 1:06.09 200500282 1:07.93 +0,72 450 32.73 35.20
8. Anastasia Romano MNC Dordrecht 1:06.05 200501076 1:08.04 +0,71 448 32.11 35.93
9. Isa Maes de Devel 1:06.53 200500110 1:08.35 +0,59 442 33.54 34.81

10. Britt van 't Zant SG Albion d'ELFT 1:06.76 200501170 1:08.37 +0,75 442 32.52 35.85
11. Nurlaylah Kartosentiko ZV Vlaardingen-Schiedam1:10.99 200501256 1:08.38 +0,70 442 33.16 35.22
12. Mar Stoel De Columbiaan 1 1:07.46 200500520 1:09.02 +0,67 429 32.97 36.05
13. Aisha Nobels zc De Schotejil 1:07.91 200501710 1:09.16 +0,66 427 33.62 35.54
14. Hope van Zwol ZV Vlaardingen-Schiedam1:09.31 200502852 1:09.47 +0,76 421 34.04 35.43

*Eindtijd is backuptijd

15. Lyke Buscop zc De Schotejil 1:08.81 200500552 1:09.64 +0,63 418 32.89 36.75
16. Milou Demirel The Hague Swimming (SG) 11:10.41 200501254 1:09.68 +0,81 417 33.62 36.06
17. Sera Emmers WZK 1:10.35 200503264 1:09.75 +0,61 416 33.07 36.68
18. Laura Hoogenboezem KZV de Lansingh 1:07.09 200500390 1:09.83 +0,78 415 34.20 35.63
19. Marit Huisman Van Vliet-Barracuda 1:07.66 200502620 1:10.08 +0,62 410 34.17 35.91
20. Felicia Adema SG Albion d'ELFT 1:09.73 200501310 1:10.59 +0,76 401 33.40 37.19
21. Soscha van den Heuvel ZPCNumansdorp 1:08.37 200500804 1:11.02 +0,78 394 33.73 37.29
22. Vivianne Woltjes The Hague Swimming (SG) 11:08.06 200501524 1:11.04 +0,67 394 33.35 37.69
23. Elise Vink De Columbiaan 1 1:09.18 200502588 1:11.17 +0,82 392 33.74 37.43

*Eindtijd is backuptijd

24. Maxiemme van der Kaaij AZC 1:10.55 200502944 1:11.23 +0,88 391 34.20 37.03
25. Sophie Buurman ZPC Wiekslag 1:14.72 200502530 1:11.40 +0,70 388 34.69 36.71
26. Emi Schipper ZOB'66 1:12.28 200502126 1:12.22 +0,76 375 35.27 36.95
27. Rosa Kwaijtaal Poseidon'56 1:07.50 200500872 1:12.34 +0,76 373 34.24 38.10
28. Femke van Dam ZV Vlaardingen-Schiedam1:13.51 200504548 1:14.81 +0,70 337 35.48 39.33
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29. Felicia Bosse WZK 1:14.27 200504468 1:15.42 +0,92 329 36.56 38.86
30. Daphne van Tilburg De Geul 1:15.14 200500580 1:16.08 +0,78 321 36.42 39.66
31. Madoline Held The Hague Swimming (SG) 11:14.26 200503412 1:17.45 +0,54 304 37.54 39.91
32. Vivien Kalman WZK 1:15.11 200504196 1:18.31 +0,86 294 37.92 40.39
33. Elisabeth Kruger KZV de Lansingh 1:14.53 200503938 1:18.36 +0,74 293 37.54 40.82
34. Fenne Saaf Zoetermeer 1:15.72 200504340 1:18.55 +0,67 291 37.54 41.01
35. Tamara de Gier Widex GZC Donk 1:17.12 200502686 1:21.73 +0,70 259 38.73 43.00
36. Maud van der Burgh ZOB'66 1:17.92 200502990 1:22.41 +0,78 252 38.89 43.52

Junioren 3

1. Anna van Droffelaar ZV Vlaardingen-Schiedam 58.35 200400258 59.82 +0,64 660 28.73 31.09
2. Milou van Wijk MNC Dordrecht 1:00.84 200404948 1:02.69 +0,75 573 30.94 31.75
3. Rinske Bouman de Devel 1:02.59 200400578 1:03.60 +0,78 549 31.24 32.36
4. Isis Naaktgeboren de Devel 1:03.01 200403914 1:04.13 +0,82 535 31.01 33.12
5. Daniëlle Vis De Columbiaan 1 1:03.39 200401044 1:05.83 +0,70 495 31.84 33.99
6. Jill Nai Chung Tong ZV Vlaardingen-Schiedam1:01.68 200404272 1:06.12 +0,82 488 31.50 34.62
7. Nora van der Steen LinK 1:05.27 200403458 1:06.39 +0,74 482 31.69 34.70
8. Lara Hoeksema The Hague Swimming (SG) 11:07.31 200400514 1:06.40 482 31.99 34.41
9. Anique Star De Columbiaan 1 1:05.28 200400446 1:07.30 +0,72 463 32.64 34.66

10. Phaedra Meijer zc De Schotejil 1:06.53 200401354 1:07.37 +0,71 462 32.34 35.03
11. Fenna Herwig ZPC Wiekslag 1:08.71 200400908 1:07.98 +0,86 449 32.98 35.00
12. Mandy van der Meijden Widex GZC Donk 1:07.53 200402574 1:08.22 +0,72 445 33.02 35.20
13. Fiona Moerman The Hague Swimming (SG) 11:07.32 200401668 1:08.52 +0,73 439 32.08 36.44
14. Melanie Marinus-Cruz WVZ 1:12.62 200404702 1:09.83 +0,77 415 33.22 36.61
15. Jade Geurts De Watervogels 1:09.86 200402278 1:09.84 +0,91 414 33.10 36.74
16. Quinty Huisman Rotterdam Swimming (SG)1:12.18 200401184 1:09.94 +0,77 413 33.94 36.00
17. Tessa Poot ZV Vlaardingen-Schiedam1:06.18 200404264 1:10.05 +0,86 411 33.51 36.54
18. M. van 't Walderveen Zoetermeer 1:08.22 200400902 1:10.43 +0,83 404 33.76 36.67
19. Juliette Boon de Devel 1:08.95 200401908 1:10.51 +0,83 403 34.25 36.26
20. Indy Konings Rotterdam Swimming (SG)1:09.58 200400694 1:10.58 +0,77 402 34.97 35.61
21. Carmen Lems KZV de Lansingh 1:09.46 200402632 1:10.60 +0,72 401 34.14 36.46
22. Jet van Oudheusden ZOB'66 1:10.48 200401012 1:11.07 +0,73 393 34.24 36.83
23. Eva Immerzeel ZV Westland 1:12.68 200401514 1:11.34 +0,77 389 34.37 36.97
24. Jenna Klein Z&PC Alkemade 1:07.90 200400914 1:11.62 +0,83 384 33.84 37.78
25. Cheyenne Elburg KZV de Lansingh 1:06.35 200401170 1:11.88 +0,84 380 34.48 37.40
26. Lize van Stigt LinK 1:07.20 200401510 1:12.01 +0,67 378 34.13 37.88
27. Zinzi van der Maas WVZ 1:10.80 200402028 1:12.14 +0,83 376 34.44 37.70
28. Ziya Gaia van de Voorde The Hague Swimming (SG) 11:06.42 200402932 1:12.22 +0,72 375 34.35 37.87
29. Kirsten Erkamp KZV de Lansingh 1:11.16 200402306 1:12.47 +0,79 371 34.93 37.54
30. Robine Boer De Columbiaan 1 1:07.05 200402180 1:12.70 +0,84 367 34.41 38.29
31. Feija de Bruin WVZ 1:10.23 200400106 S10 1:13.38 +0,85 524 35.37 38.01
32. Lotte van der Maas ZOB'66 1:10.68 200402376 1:15.06 +0,70 334 35.66 39.40
33. Ilse Visser Poseidon'56 1:13.78 200400502 1:15.28 +0,87 331 35.68 39.60
34. Milou van Winkel AZC 1:17.48 200402296 S14 1:17.93 +0,84 441 36.97 40.96
35. Esmeralda Elbers ZOB'66 1:16.44 200404888 1:18.04 +0,69 297 37.25 40.79
36. Nicole van Os De Geul 1:13.04 200404162 1:19.96 +0,99 276 37.84 42.12
37. Megan van Delden WVZ 1:32.00 200405500 S13 1:28.49 +0,77 292 39.68 48.81

Jeugd 1 en 2

1. Britta Koehorst KZV de Lansingh 56.18 200300246 58.75 +0,73 696 29.06 29.69
2. Femke Hoppenbrouwer The Hague Swimming (SG) 158.22 200301124 58.82 +0,73 694 28.99 29.83
3. Christy Geurts WVZ 58.44 200203734 1:00.41 +0,73 640 29.48 30.93
4. Lotte Hosper The Hague Swimming (SG) 158.47 200201414 1:00.87 +0,74 626 29.70 31.17
5. Maaike Issard The Hague Swimming (SG) 159.92 200300022 1:00.93 +0,79 624 30.25 30.68
6. Sophie de Jonge WVZ 1:01.18 200200118 1:01.07 +0,79 620 29.44 31.63
7. Ilse Kraaijeveld The Hague Swimming (SG) 159.54 200202190 1:01.31 +0,76 613 29.64 31.67
8. Grace Anderson WVZ 1:02.81 200200578 1:03.46 +0,75 552 30.42 33.04
9. Sanne Vermeulen The Hague Swimming (SG) 11:01.46 200303902 1:03.48 +0,80 552 30.24 33.24

10. Lotte Tillema zc De Schotejil 1:02.53 200200692 1:03.59 +0,71 549 30.34 33.25
11. Suzanne Dorsman SG Albion d'ELFT 1:02.31 200303314 1:03.74 +0,64 545 30.84 32.90
12. Rozemarijn van Haaff ZOB'66 1:02.53 200201852 1:03.92 +0,72 541 30.36 33.56
13. Amber Hesper Van Vliet-Barracuda 1:03.50 200202188 1:04.41 +0,78 528 31.33 33.08
14. Megan de Hoog SG SCOM/de Zeehond'73 1:03.58 200300214 1:04.53 +0,75 525 30.72 33.81
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15. Almudena Visser Velez The Hague Swimming (SG) 11:01.96 200205904 1:04.96 +0,77 515 31.29 33.67
16. Amy van Leersum Poseidon'56 1:03.19 200200300 1:04.98 +0,74 515 31.11 33.87
17. Kim de Jong LinK 1:05.21 200301026 1:05.32 +0,85 507 32.08 33.24
18. Wendy ten Wolde ZPC Wiekslag 1:05.39 200302658 1:05.34 +0,77 506 31.46 33.88
19. Anouk Vis De Columbiaan 1 1:04.44 200203322 1:05.61 +0,79 500 31.17 34.44
20. Julia Notenboom De Columbiaan 1 1:04.80 200302596 1:05.65 +0,75 499 31.74 33.91
21. Marbel Diderik De Columbiaan 1 1:03.55 200205752 1:05.69 +0,62 498 31.10 34.59
22. Joyce van 't Hof de Devel 1:03.93 200302122 1:05.72 +0,71 497 31.57 34.15
23. Ilse Schoenmaker The Hague Swimming (SG) 11:04.49 200301470 1:06.50 +0,67 480 32.06 34.44
24. Lara Idsinga de Devel 1:03.53 200200678 1:06.62 +0,73 477 31.95 34.67
25. Anne Straub Zoetermeer 1:06.21 200201402 1:06.79 +0,80 474 32.15 34.64
26. Noria Yousufi WVZ 1:06.23 200203082 1:06.80 +0,73 474 32.45 34.35
27. Tamara de Ruiter zc De Schotejil 1:04.99 200203060 1:06.83 +0,75 473 32.66 34.17
28. Amy Koelman De Columbiaan 1 1:05.63 200300922 1:07.25 +0,79 464 33.03 34.22
29. Esther Reinders KZV de Lansingh 1:04.78 200301798 1:07.48 +0,74 459 32.60 34.88

*Eindtijd is backuptijd

30. Mara Bosman The Hague Swimming (SG) 11:07.41 200303048 1:07.59 +0,73 457 32.29 35.30
31. Lieske Zijlstra zc De Schotejil 1:03.36 200200996 1:07.74 +0,75 454 32.83 34.91
32. Britt van Bommel De Columbiaan 1 1:04.74 200301982 1:07.76 +0,82 454 32.71 35.05
33. Faustine Mussig De Geul 1:06.21 200202080 1:07.80 +0,75 453 32.35 35.45
34. Marije de Jager LinK 1:06.19 200301394 1:08.00 +0,71 449 32.55 35.45
35. Debra de Lange De Geul 1:06.75 200202380 1:08.28 +0,64 443 32.48 35.80
36. Reese Lauletta WZK 1:07.26 200305290 1:08.60 +0,73 437 31.62 36.98
37. Zoë Molenaar Zoetermeer 1:07.85 200300978 1:08.93 +0,79 431 33.70 35.23
38. Kim Rutters De Kempvis 1:05.26 200302318 1:09.43 +0,74 422 33.03 36.40
39. Angelina Schellen SG SCOM/de Zeehond'73 1:07.80 200203618 1:09.48 +0,68 421 32.82 36.66
40. Mandy Pol Poseidon'56 1:07.41 200302052 1:09.50 +0,82 421 33.65 35.85
41. Susan van Grol Widex GZC Donk 1:06.98 200201344 1:09.97 +0,72 412 33.37 36.60
42. Julia de Heide KZV de Lansingh 1:09.49 200302934 1:10.68 +0,68 400 33.50 37.18

*Eindtijd is backuptijd

43. Minouk Hol KZV de Lansingh 1:08.03 200201090 1:10.97 +0,75 395 34.62 36.35
44. Serena den Tuinder ZPCNumansdorp 1:10.51 200303552 1:11.83 +0,80 381 34.30 37.53
NG Nienke Mierop zc De Schotejil 1:05.05 200203294

Senioren 1 en 2

1. Claire Verkijk WVZ 59.14 200100240 59.62 +0,75 666 28.85 30.77
2. Chefanja Nunes WVZ 57.13 200104750 1:00.12 +0,70 650 29.35 30.77
3. Sam IJzerman De Geul 59.47 200101204 1:00.70 +0,67 631 29.23 31.47
4. Marlinde Beukers WVZ 1:00.44 200101934 1:00.98 +0,71 623 29.42 31.56
5. Megan van Beelen De Columbiaan 1 1:01.69 200105606 1:01.35 +0,73 611 29.48 31.87
6. Sanne Heemskerk LZ 1886 59.96 200100600 1:01.61 +0,74 604 29.76 31.85
7. Lynn Blommers AZC 1:00.14 200105062 1:02.01 +0,61 592 29.41 32.60
8. Rosey Metz WVZ 59.82 200101786 1:02.23 +0,72 586 30.38 31.85
9. Esmée Roodenburg De Geul 1:02.64 200100040 1:03.82 +0,71 543 30.79 33.03

10. Sanne Hobé Poseidon'56 1:03.17 200000826 1:03.85 +0,73 542 30.76 33.09
11. S. van den Dobbelsteen The Hague Swimming (SG) 11:03.00 200100904 1:04.68 +0,58 522 31.26 33.42
12. Robin Pienaar Van Vliet-Barracuda 1:02.44 200102236 1:04.87 +0,79 517 31.34 33.53
13. Jessica Baars The Hague Swimming (SG) 11:03.36 200101966 1:05.01 +0,78 514 30.85 34.16
14. Anniek de Ruiter Widex GZC Donk 1:04.54 200101224 1:05.04 +0,83 513 31.17 33.87
15. Cathelijn Bogers WZK 1:03.58 200103360 1:05.67 +0,77 498 31.84 33.83
16. Marielle van der Vaart ZV Vlaardingen-Schiedam1:04.33 200000994 1:05.99 +0,72 491 31.74 34.25
17. Laila Kuipers BZ en PC 1:03.67 200003124 1:06.13 +0,78 488 31.97 34.16
18. Manon Middelbos zc De Schotejil 1:01.98 200100056 1:06.29 +0,74 485 31.83 34.46
19. Eline Duynisveld WVZ 1:06.61 200103958 1:06.80 +0,75 474 31.66 35.14
20. Iris van Berkel Van Vliet-Barracuda 1:04.90 200000476 1:06.85 +0,83 473 32.24 34.61
21. Nuria Boersma WZK 1:05.88 200100906 1:07.89 +0,70 451 32.03 35.86
22. Diana Noordermeer SG SCOM/de Zeehond'73 1:07.27 200102110 1:08.54 +0,66 438 32.88 35.66

*Eindtijd is backuptijd

23. Lisanne Dijkman Zoetermeer 1:05.97 200102676 1:08.69 +0,69 436 32.86 35.83
24. Samantha Gerritse LinK 1:04.41 200102062 1:09.18 +0,67 426 33.28 35.90
25. Elyanne Boudestein Zoetermeer 1:03.02 200101060 1:09.40 +0,78 422 32.46 36.94
26. Kirsten de Hoog SG SCOM/de Zeehond'73 1:06.59 200000460 1:11.69 +0,75 383 33.26 38.43
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27. Ilonka van der Well ZPB H&L Productions 1:08.93 200103732 1:13.79 +0,79 351 34.95 38.84
NG Nienke Vork Widex GZC Donk 1:06.92 200102294

Senioren

1. Lisa Postma WVZ 56.97 199701588 59.61 +0,66 667 28.42 31.19
2. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 59.12 199701478 1:00.58 +0,68 635 29.43 31.15
3. Mariska Scheel KZV de Lansingh 59.61 199306344 1:01.82 +0,73 598 29.89 31.93
4. Annemarie Meijer SG SCOM/de Zeehond'73 1:02.81 199900964 1:01.97 +0,77 593 29.67 32.30
5. Anke Lambooij De Vliet (SG) 1:01.65 198001182 1:02.76 +0,87 571 30.17 32.59
6. Mabel Sulić WVZ 1:02.54 199307964 1:02.89 +0,76 568 30.11 32.78
7. Wendy de Bruin ZOB'66 1:02.13 199206320 1:04.92 +0,62 516 30.97 33.95
8. Nikita Herwig ZPC Wiekslag 1:04.90 199903552 1:05.41 +0,81 504 31.35 34.06
9. Karen van Dee SG SCOM/de Zeehond'73 1:04.31 199604074 1:05.53 +0,81 502 31.74 33.79

10. Senna Pols SG SCOM/de Zeehond'73 1:03.80 199700012 1:05.67 +0,71 498 31.93 33.74
11. A. Erenstein-Huijsman KZV de Lansingh 1:03.82 198801932 1:05.74 +0,70 497 31.19 34.55
12. Inge van der Hoek The Hague Swimming (SG) 11:05.12 199204034 1:05.89 +0,75 494 31.93 33.96
13. Lonneke Graansma LZ 1886 1:04.86 199900936 1:07.85 +0,77 452 32.66 35.19
14. Rebecca Evers ZOB'66 1:06.56 199207916 1:08.41 +0,72 441 32.56 35.85
15. Lianne Boegheim Widex GZC Donk 1:07.89 199805454 1:09.55 +0,77 420 33.48 36.07


