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West, Regio Open Masters (ROM)
Zwijndrecht, 12-9-2026

Programmanr. 4 200m vlinderslag 20 - 89 jaar
12-9-2026 - 14:55 Resultaten
NMR Masters 50+ 2:12.90 Hugo Bregman Vlaardingen 22-1-2010
NMR Masters 45+ 2:15.14 Hugo Bregman Emmeloord 21-1-2006
NMR Masters 50+ 2:37.45 Liselotte Joling Maastricht 22-11-2025
NMR Masters 45+ 2:38.84 Liselotte Joling Zwolle 4-1-2020
NMR Masters 40+ 2:33.44 Anita Smits Vlaardingen 22-1-2010

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

Masters 45+, Heren

1. Steven Prins HHZV Plons 3:02.37 197901833 3:09.58 39.70 1:27.67 3:09.58

Masters 50+, Heren

1. Jacco Schaap PSV 2:50.00 197401611 3:00.26 39.94 1:25.46 3:00.26

Masters 40+, Dames

1. Roos van Esch WVZ 2:50.00 198200468 2:45.88 38.60 1:21.53 2:45.88

Masters 45+, Dames

1. Katinka van Dongen ZZ&PC De Devel 2:50.00 197700190 2:53.31 37.83 1:22.57 2:53.31

Masters 50+, Dames

1. Liselotte Joling PSV 2:37.45 197500268 2:45.11 37.36 1:19.36 2:45.11


