ROM 3
Leiden, 18-1-2026

Programmanr. 11 4 x 100m wisselslag Ift 80 - 359
18-1-2026 - 16:50 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
80+, Dames
1. De Gooye De Gooye 5:42.33 6:07.15
Dion van der Veer 55.73 1:55.01 Nienke de Keijzer +0,29 4045 1:31.94
Nienke Mierop +0,63 39.85 1:25.72 Sophie van der Leije +0,44 35.84 1:14.48
100+, Dames
1. Westland Swimming Stars ~ Westland Swimming Stars 5:40.00 5:45.63
Britt Vis 3948 1:23.23 Anouk van der Lans +0,41 3949 1:31.88
Kim de Jong +0,11 4107 1:28.03 Lisa Vis +0,25 39.37 1:22.49
100+, Gemengd
1. De Watervogels De Watervogels 4:58.15 5:01.95
Wendy Visser 3911 1:21.36 Carmen Hofstede +0,48 3361 1:1544
llona van der Knaap +0,31 39.16 1:25.07 Jasper van den Broek +0,06 28.70 1:00.08
2. ZVL-1886 1 ZVL-1886 5:15.58 5:14.38
Mariska Gach 3943 1:1991 Jordy van der Drift +0,56 3351 1:1345
Erik Baalbergen +0,47 40.30 1:26.04 Valerie Bakker +0,71 34.82 1:14.98
3. Z&PC Rotterdam Z&PC Rotterdam 6:19.00 6:02.95
Rolien Holster 41.06 1:23.72 Irene Stavast +0,64 44.99 1:41.58
Mark Bel +0,46 4111 1:29.28 Lily Sikkes +0,40 41.36 1:28.37
120+, Gemengd
1. wWvz wvz 4:09.34 4:12.23
Nederlands Masters Record
Jasper Breugem 29.95 1:01.24 Leonie van Noort +0,47 3113 1.07.22
Scott Jansen +0,47 29.70 1:03.46 Delia Badoux +0,32 2855 1.00.31
2. Sassenheim Sassenheim 5:00.78 5:21.14
Isa Warmerdam 35.77 1:1352 Bogdan Androne +0,45 35.35 1:20.13
Pascal Spaan +0,34 41.30 1:28.22 Britt van Bommel +0,56 3754 1:19.27
3. ZVL-1886 2 Z\VL-1886 5:29.68 5:35.07
Ingmar Kooman 4537 1:31.92 Jaime Santiago Patterson +0,13 37.93 1:21.19
Lonneke Graansma +0,25 39.67 1:25.76 Suzan Blankestijn +0,29 35.24 1:16.20
160+, Gemengd
DIS Albion Albion 5:51.39
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste
gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.
Clementine van Bruxvoort 49.90 1:43.00 Rob van Wanrooy +0,72
Ria Winters +0,42 Ivan Tai-Apin +0,23

Na afloop zijn de uitslagen te vinden op:
https://knzbwest.cfas.nl/RWOM2025-2026 3/

Splash Meet Manager, 11.83565

Registered to Regio West

20-1-2026 21:47 - pagina 1



