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ROM 3
Leiden, 21-1-2024

Programmanr. 11 100m vrije slag 20 - 89 jaar
21-1-2024 - 17:15 Startlijst

naam vereniging inschrijftijd startnr.

Serie 1 van 10

1 Nienke de Vries DES NT Masters 20+D 200100460 ___________
2 Herbert van Sluys GLS Ketelbinkie 2:30.00 Masters 70+H 195000173 ___________
3 Geerdien Meerwaldt De Geul 1:57.44 Masters 70+D 195200058 AFGEM___________
4 Pauline Tromp-de Lang ZZ&PC De Devel 1:40.00 Masters 50+D 197001032 ___________
5 Ria Winters Feijenoord Albion Zwemclub1:42.69 Masters 50+D 197001116 ___________
6 Brenda Koevoets HHZV PLONS 2:00.00 Masters 50+D 197201080 NG ___________
7 Nini van Dongen-de Paepe ZZ&PC De Devel 2:40.57 Masters 70+D 195100044 ___________

Serie 2 van 10

0 Bram Rosenbrand HHZV PLONS 1:36.62 Masters 45+H 197701673 ___________
1 Bob Lookermans Poseidon'56 1:34.52 Masters 60+H 196201295 ___________
2 Inge Deutz ZVVS 1:31.18 Masters 55+D 196600726 ___________
3 Maarten-Jan Wilschut ZZ&PC De Devel 1:25.97 Masters 55+H 196701807 ___________
4 Larissa Banen Westland Swimming Stars1:25.02 Masters 30+D 199405444 ___________
5 Clementine van Bruxvoort Feijenoord Albion Zwemclub1:25.86 Masters 45+D 197700138 ___________
6 Else de Rooij MNC Dordrecht 1:27.91 Masters 40+D 198202560 ___________
7 Hetty Smalheer SCOM 1:32.51 Masters 55+D 196700352 ___________
8 Nienke de Koning MNC Dordrecht 1:35.21 Masters 30+D 199208058 ___________
9 Andre Exter Poseidon'56 1:36.83 Masters 55+H 196601585 ___________

Serie 3 van 10

0 Elise Kenworthy LinK 1:24.37 Masters 50+D 197101126 ___________
1 José Bodde LinK 1:20.68 Masters 55+D 196901104 ___________
2 Rogier van der Bend De Watervogels 1:19.22 Masters 50+H 197401571 AFGEM___________
3 Illonka van der Meer LinK 1:17.99 Masters 45+D 197601168 ___________
4 Cancia Leirissa Feijenoord Albion Zwemclub1:17.90 Masters 55+D 196700748 ___________
5 Jochem van Bochove ACZ 1:17.97 Masters 25+H 199605913 ___________
6 Hans Bijleveld HHZV PLONS 1:19.07 Masters 55+H 196601649 AFGEM___________
7 Mario van der Veen Feijenoord Albion Zwemclub1:20.00 Masters 60+H 196101161 ___________
8 Ardy Zwanenburg AZC 1:21.00 Masters 25+H 199902061 ___________
9 Willem Putter ZVVS 1:24.92 Masters 75+H 194500135 ___________

Serie 4 van 10

0 Ingmar Kooman ZVL-1886 1:17.56 Masters 45+H 197901517 ___________
1 Dorien Pastoors Blue Marlins 1:16.66 Masters 30+D 199404598 ___________
2 Gertjan van der Vaart ZVVS 1:16.28 Masters 55+H 196801529 ___________
3 Alberto Randazzo DES 1:15.64 Masters 50+H 197101757 ___________
4 Wim de Lange AZC 1:13.96 Masters 65+H 195800533 ___________
5 Leon Erkelens Blue Marlins 1:14.37 Masters 50+H 197401539 ___________
6 Anne de Jong DES 1:15.70 Masters 30+D 199308016 AFGEM___________
7 Helena Mels ZVVS 1:16.53 Masters 55+D 196901036 ___________
8 Richard Broer HHZV PLONS 1:16.75 Masters 65+H 195900077 ___________
9 Y. van Nobelen - Kampschreur Sassenheim 1:17.85 Masters 50+D 197200316 ___________



Na afloop zijn de uitslagen te vinden op:
https://knzbwest.cfas.nl/RWOM2023-2024_3/

Splash Meet Manager, 11.78560 Registered to Regio West 24-1-2024 19:21 - pagina 2

ROM 3
Leiden, 21-1-2024

Programmanr. 11, 100m vrije slag

Serie 5 van 10

0 Jan Vlasblom HHZV PLONS 1:12.25 Masters 60+H 196100823 ___________
1 Alfonso Verkerk SCOM/de Zeehond'73 (SG)1:12.19 Masters 45+H 197601665 ___________
2 Kim de Jong Westland Swimming Stars1:12.00 Masters 20+D 200401522 ___________
3 Erwin Veenhoven ZVL-1886 1:12.00 Masters 50+H 197101793 ___________
4 Anouk van der Lans Westland Swimming Stars1:11.32 Masters 25+D 199801614 ___________
5 Pieter-Sjoerd de Wijn DES 1:11.49 Masters 55+H 196501027 ___________
6 Ralph van der Kleij De Vliet (SG) 1:12.00 Masters 40+H 198002553 ___________
7 Adela Vázquez García ZVL-1886 1:12.08 Masters 30+D 199307952 ___________
8 Elise van der Velden Poseidon'56 1:12.20 Masters 20+D 200005834 ___________
9 Katharina Schlipp De Vliet (SG) 1:12.85 Masters 50+D 197301004 ___________

Serie 6 van 10

0 Lotte Nienhuis De Watervogels 1:10.23 Masters 30+D 199205256 ___________
1 Michael van der Reijden ZVVS 1:10.00 Masters 45+H 197501575 ___________
2 Anouk Kuijlaars PSV 1:09.18 Masters 30+D 199401700 ___________
3 Thijs Geurts De Watervogels 1:09.00 Masters 55+H 196601557 ___________
4 Ilona van der Knaap De Watervogels 1:08.26 Masters 30+D 199204954 ___________
5 Leon Slingerland WVZ 1:08.44 Masters 55+H 196801707 ___________
6 Thijs van Dam ZVL-1886 1:09.10 Masters 25+H 199803311 ___________
7 Grzegorz Kasprzyk ZVVS 1:09.48 Masters 40+H 198303163 ___________
8 Menno Lomans PSV 1:10.04 Masters 60+H 196101071 ___________
9 Lydia de Bruin ZVVS 1:11.22 Masters 20+D 200105154 ___________

Serie 7 van 10

0 Markus van Rest WVZ 1:07.94 Masters 45+H 197701197 ___________
1 Jaimy Voogt ZOB'66 1:06.78 Masters 20+H 200005881 ___________
2 Emiel Volker ZVL-1886 1:06.25 Masters 45+H 197601605 ___________
3 Koen Blokland MNC Dordrecht 1:06.00 Masters 25+H 199804791 ___________
4 Marcel Vroegindewei Poseidon'56 1:05.58 Masters 55+H 196801709 ___________
5 Rene de Jong ZVVS 1:05.88 Masters 55+H 196600351 AFGEM___________
6 Ines Muilwijk MNC Dordrecht 1:06.16 Masters 30+D 199202858 ___________
7 Remco van der Graaf PSV 1:06.32 Masters 35+H 198704007 ___________
8 Suzan Blankestijn ZVL-1886 1:07.33 Masters 35+D 198900350 ___________
9 Paul Bunnik Triton 1:07.96 Masters 65+H 195600413 ___________

Serie 8 van 10

0 Sven Paauwe SCOM/de Zeehond'73 (SG)1:05.18 Masters 25+H 199504701 ___________
1 Debbie van Rooijen IJZ&PC 1:04.75 Masters 40+D 198201402 ___________
2 Johrick Wijma ACZ 1:04.23 Masters 20+H 200204435 ___________
3 Denise Boereboom NieMo Barracuda 1:03.13 Masters 30+D 199202144 ___________
4 Stan Dekker HHZV PLONS 1:02.08 Masters 45+H 197901823 ___________
5 Anke Lambooij De Vliet (SG) 1:02.16 Masters 40+D 198001182 ___________
6 Nino van Krimpen ZOB'66 1:03.17 Masters 20+H 200004611 ___________
8 John Dingelstad Hieronymus 1:05.00 Masters 55+H 196500231 ___________
9 Annoeska Banen Westland Swimming Stars1:05.39 Masters 25+D 199704570 ___________
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Serie 9 van 10

0 Oscar Monge IJZ&PC 1:01.44 Masters 40+H 198102599 ___________
1 Wesley van der Luit Sassenheim 1:00.94 Masters 25+H 199701895 ___________
2 Delia Badoux WVZ 1:00.19 Masters 40+D 198000042 ___________
3 Kees Bakker Gay Swim Amsterdam 59.49 Masters 45+H 197501055 ___________
4 Marc Hoogendam Blue Marlins 58.99 Masters 30+H 199007713 ___________
5 Gijs Ruijgrok ZVL-1886 59.34 Masters 25+H 199600863 ___________
6 Ruben Stolk ZOB'66 59.78 Masters 30+H 199005665 ___________
7 Dennis Dortland NieMo Barracuda 1:00.23 Masters 45+H 197800261 ___________
8 Boaz Troost ZOB'66 1:01.43 Masters 20+H 200100371 ___________
9 Luc Steijvers ZVL-1886 1:01.70 Masters 40+H 198201661 NG ___________

Serie 10 van 10

0 Tenzin Tieman Old Dutch Breda 57.91 Masters 20+H 200005549 ___________
1 Esper Paans ZZ&PC De Devel 57.24 Masters 20+H 200100607 ___________
2 Stefan Petersen Blue Marlins 56.12 Masters 30+H 199403067 ___________
3 Jim Geestman Poseidon'56 55.65 Masters 40+H 198300699 ___________
4 Sander Kirillova WVZ 53.77 Masters 25+H 199800121 ___________
5 Kristiaan Lenos ZVL-1886 55.46 Masters 40+H 198301331 ___________
6 Bart Weiland DES 55.81 Masters 25+H 199700777 ___________
7 Pascal van Haren NieMo Barracuda 57.19 Masters 35+H 198704101 ___________
8 Kevin Kingma ACZ 57.36 Masters 25+H 199700559 ___________
9 Jordy van Oel WVZ 58.15 Masters 25+H 199802003 ___________


