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ROM 3
Leiden, 21-1-2024

Programmanr. 7 100m vlinderslag 20 - 89 jaar
21-1-2024 - 16:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

Masters 20+, Heren

1. Tenzin Tieman Old Dutch Breda 1:05.79 200005549 1:07.07 +0,83 31.19 35.88
2. Esper Paans ZZ&PC De Devel 1:05.89 200100607 1:11.09 +0,73 32.28 38.81
3. Reint van den Berg SCOM 1:32.80 200404885 1:21.43 +0,95 37.23 44.20

NG Julian Stok ZZ&PC De Devel 1:08.92 200300071

Masters 25+, Heren

1. Jordy van Oel WVZ 1:03.02 199802003 1:02.53 +0,77 28.36 34.17
2. Jasper van den Broek De Watervogels 1:07.64 199903313 1:07.75 +0,71 31.62 36.13
3. Gijs Ruijgrok ZVL-1886 1:08.33 199600863 1:09.23 +0,74 31.05 38.18
4. Kevin Kingma ACZ 1:07.65 199700559 1:10.31 +0,74 31.56 38.75
5. Thijs van Dam ZVL-1886 1:30.00 199803311 1:25.50 +0,84 38.58 46.92

Masters 30+, Heren

1. Marc Hoogendam Blue Marlins 1:04.58 199007713 1:06.55 +0,71 30.25 36.30
2. Jordy van der Drift ZVL-1886 1:10.16 199307345 1:15.09 +0,76 33.73 41.36

Masters 40+, Heren

1. Kristiaan Lenos ZVL-1886 1:04.00 198301331 1:05.37 +0,80 29.47 35.90
NG Luc Steijvers ZVL-1886 1:13.31 198201661

Masters 45+, Heren

1. Dennis Dortland NieMo Barracuda 1:06.64 197800261 1:08.22 +0,83 31.24 36.98
2. Markus van Rest WVZ 1:07.41 197701197 1:10.63 +0,87 31.85 38.78

Masters 50+, Heren

1. Bruno Nahon CNSW 1:18.00 CNSW/000390/70 1:18.32 +0,85 35.67 42.65

Masters 55+, Heren

1. John Dingelstad Hieronymus 1:15.00 196500231 1:17.05 +0,72 35.07 41.98
2. Thijs Geurts De Watervogels 1:18.00 196601557 1:19.97 +1,00 35.83 44.14

Masters 60+, Heren

1. Jan Smalheer SCOM 1:31.74 196400701 1:33.08 +1,24 44.06 49.02

Masters 65+, Heren

1. Paul Bunnik Triton 1:21.23 195600413 1:26.04 +0,90 40.45 45.59

Masters 20+, Dames

1. Nienke de Vries DES NT 200100460 1:41.79 +1,05 46.01 55.78

Masters 30+, Dames

1. Larissa Banen Westland Swimming Stars 1:37.23 199405444 1:33.47 +0,84 39.49 53.98

Masters 55+, Dames

1. Laura Staal Oceanus 1:33.10 196700358 1:34.42 +0,97 43.29 51.13


